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Presentación

En el marco del 90 Aniversario de la Universidad Au- 
tónoma de Nuevo León se presenta la oportunidad de 
repasar la historia universitaria, no sólo sus orígenes, 

sino las múltiples transformaciones que ésta ha tenido a lo lar-
go de los años. 

Sin lugar a dudas, esta transformación va de la mano y se 
muestra en la historia propia de cada una de las facultades y 
preparatorias que componen nuestra Universidad, confor-
mada al día de hoy, por cerca de 26 Facultades de Educación 
Superior más 29 preparatorias de Educación Media Superior 
distribuidas tanto en el área metropolitana de la ciudad de 
Monterrey como en otros municipios que componen el Esta-
do de Nuevo León.

El día a día de nuestra Universidad se refleja en la matrí-
cula de cada una de estas unidades académicas, pero también 
en la adecuación de los edificios, en los premios que recibe, 
en las certificaciones que logran y también, en el carácter que 
se le imprime a cada una de ellas por el trabajo constante, la 
visión y el amor que distinguidos universitarios le dan en su 
paso por ellas como alumnos, personal académico y admi-
nistrativo y después como egresados que regresan a las aulas 
como ilustres miembros de la comunidad y como maestros 
decanos que guardan la memoria de la institución.

La historia de cada facultad y cada preparatoria de nues-
tra Universidad es importante y cada uno de estos centros 
de educación han tenido que sortear diversas problemáticas 
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para llegar a ser lo que hoy son; pero en el camino, también, 
cada una de ellas ha encontrado la manera de mantener en 
alto el nombre de la Universidad Autónoma de Nuevo León.

Esta serie de Entregas Universitarias hace honor a la his-
toria propia de cada facultad y cada preparatoria de nuestra 
Universidad en un volumen breve, sí, pero sustancial y que 
servirá para que cada alumno se integre a la identidad univer-
sitaria. En la serie, de la que este libro es un volumen, atesti-
guaremos los retos y los triunfos de cada una de ellas y, tam-
bién, de aquello que han aportado para que la Universidad 
Autónoma de Nuevo León sea, hoy por hoy, una Universidad 
de clase mundial, comprometida con su estudiantado, con su 
comunidad y con el desarrollo de nuestro estado. 

Dr. Santos Guzmán López
Rector



Historia
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El deporte como 
instrumento educativo

La gestión del deporte en la década de 1970 en Nuevo León, 
en el mejor de los casos, estaba a cargo de profesores de 
educación física. En algunas ocasiones esta tarea se en-

comendaba a profesionistas de otras ramas del conocimiento 
que, gracias a sus teorías o sistemas científicos especializados, 
podían abordar de manera coherente los asuntos relacionados 
con las prácticas deportivas.

También se presentaban casos en los que exdeportistas, ya 
fueran amateurs o profesionales, eran nombrados para ocupar 
cargos de liderazgo en el ámbito deportivo de la época. En al-
gunas ocasiones, estas personas respondían acertadamente 
a las exigencias del trabajo, aunque en otras eran absorbidos 
por el sistema establecido basado en el conocimiento empíri-
co y tradicional. Con frecuencia, el deporte también quedaba 
en manos de burócratas, sindicalistas, compadres, parientes o 
amigos que carecían de experiencia en el auténtico desarrollo 
la disciplina, la cual clamaba por ser dirigida por expertos en 
el campo. 

Esta problemática fue identificada por Cayetano Eusebio 
Garza Garza, ingeniero civil egresado de la Universidad Autó-
noma de Nuevo León. Desde sus primeros años como jugador 
de futbol americano y hasta que ascendió a la posición de coach 
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en jefe de Tigres Mayor, notó deficiencias en los cuadros que de-
bían organizar el deporte en Nuevo León. Fue entonces cuando 
se le ocurrió la idea de establecer una escuela que formara pro-
fesionistas especializados en la organización y administración 
del deporte, que además contaran con las habilidades necesa-
rias para trabajar en educación física, entrenamiento y salud. 

El concepto era claro: que en adelante la organización del 
deporte estuviera a cargo de especialistas en el área. Sin em-
bargo, no se descartó la base de la educación física, sino que se 
tuvo en cuenta para integrar el primer plan de estudios de lo 
que posteriormente se convirtió en una nueva licenciatura en-
riquecida con las áreas técnico-deportiva, médica, administra-
tiva y social. Esta amalgama de conocimientos permitió formar 
profesionistas capaces de contribuir a la sociedad adminis-
trando clubes deportivos, direcciones de deporte municipal, 
áreas y direcciones de deporte estatal, así como ejerciendo su 
especialidad en el ámbito deportivo a nivel nacional. 

Asimismo, los graduados de esta nueva carrera contaban 
con una sólida base para ejercer como docentes, entrenadores 
deportivos, preparadores físicos, recreadores, árbitros y tam-
bién tenían otras oportunidades laborales como periodistas 
deportivos, encargados del marketing deportivo, representan-
tes de deportistas y empresarios. 

NACE LA ESCUELA DE ORGANIZACIÓN 
DEPORTIVA

Antes de ser aprobada, la Licenciatura en Organización Depor-
tiva fue presentada al H. Consejo Universitario el 14 de junio 
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de 1974, como consta en la página 12 del acta número 8 corres-
pondiente al año escolar 1973-1974. El inciso “j” de dicho docu-
mento asienta la creación de la nueva carrera. A continuación, 
se transcribe el texto:

j).- Asunto para la Creación de la Carrera de Licenciado en Or-
ganización Deportiva.

En uso de la palabra, el Dr. Luis E. Todd, informa a los se-
ñores consejeros sobre el plan de crear la Licenciatura en Or-
ganización Deportiva, que presenta el Ing. Cayetano Garza, 
informa también que ya cuentan con los maestros, los cuales 
no recibirán sueldo en el término de un año y que el problema 
es donde se va a impartir esta carrera, ya que considera que sí 
es necesaria una educación deportiva. El Lic. Everardo Chapa 
expresa que se debe ver en qué área va a quedar comprendida 
la educación deportiva y en primer lugar considera que se ne-
cesita más información sobre la nueva carrera y en segundo 
que se piensa en la necesidad de las nuevas carreras y no crear 
un edificio por cada una de ellas. Los señores consejeros mani-
fiestan estar de acuerdo en que el plan para la Licenciatura en 
Organización Deportiva, pase al Departamento de Planeación 
Universitaria para su estudio. 

Antes del inicio de la sesión extraordinaria del Consejo, el se-
cretario general verificó el quorum legal con la presencia del 
Dr. Luis E. Todd como presidente. Casi dos meses después de 
haber presentado la propuesta para instituir la Licenciatura 
en Organización Deportiva ante el H. Consejo Universitario, el 
Ing. Cayetano E. Garza Garza regresó al seno del consejo mis-
mo con el plan de estudios en mano. El 7 de agosto de 1974, el 
H. Consejo Universitario celebró la reunión en la que se oficia-
lizó la aprobación de la carrera, un acontecimiento que quedó 
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registrado en el acta 9 del año escolar 1974-1975 y de la que se 
reproduce un fragmento a continuación. 

EN LA CIUDAD DE MONTERREY, CAPITAL DEL ESTADO 
DE NUEVO LEÓN, siendo las 12:00 horas del día 7 de agosto 
de 1974 y, después de haberse constatado por el Secretario Ge-
neral el quórum legal, dio principio la sesión extraordinaria 
del H. Consejo Universitario bajo la presencia del Rector Luis 
E. Todd.

En el inciso “G” del punto I, denominado “Discusión y aproba-
ción en su caso del acta anterior”, se señala lo siguiente: 

G.- Informe de la Dirección de Planeación Universitaria sobre 
la creación de la Licenciatura en Organización Deportiva. En 
uso de la palabra el Dr. Luis E. Todd, expresa que el consejo 
Universitario aprobó la creación de la Licenciatura en Orga-
nización Deportiva, pendiente de la autorización de la Direc-
ción de Planeación, quien informa que la creación de esta ca-
rrera es recomendable en todos los aspectos. 

Las actas oficiales del H. Consejo Universitario denominan 
“Escuela de Organización Deportiva” a la nueva institución 
donde se impartiría la naciente carrera. Así aparece en la pági-
na 17 del acta número 3 del año escolar 1974-1975, de la sesión 
del 31 de enero de 1975: “d).- El Consejo Universitario ratifica 
la aprobación de la Escuela de Organización Deportiva”. No 
obstante, en la vida universitaria, en los círculos académicos y 
entre la ciudadanía en general, el nuevo centro de enseñanza se 
hizo conocido como “Escuela de la Licenciatura en Organiza-
ción Deportiva” (ELOD). El concepto de escuela perduró desde 
su creación hasta que el H. Consejo Universitario le otorgó el 
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estatus de Facultad el 8 de diciembre de 1983 con el Dr. Alfredo 
Piñeyro López como rector de la Universidad y presidente del 
Consejo.

III. INFORME DE COMISIONES. a). Comisión Académica. 
1.- El Secretario General, Ing. Ore1 Darío García Rodríguez, 
procede a dar lectura al primer dictamen de la Comisión, 
con relación a la solicitud para otorgar la nominación de Fa-
cultad a las Escuelas que imparten estudios de Licenciatura, 
como son la de Organización Deportiva y Artes Visuales, en 
los siguientes términos. H. Consejo Universitario. Presente.- 
Por este conducto, la Comisión Académica de este Órgano 
Colegiado, se permite poner a su consideración la siguiente 
solicitud. Que a todas aquellas dependencias académicas de 
la Universidad que en la actualidad ofrezcan estudios de Li-
cenciatura, y que se les denomina Escuela, como el caso de la 
Escuela de Organización Deportiva y la Escuela de Artes Vi-
suales, reciban el rango de Facultad. Lo anterior, es con el fin 
de buscar una regularización que establezca una relación ade-
cuada entre los estudios que imparten las instituciones de la 
Universidad y el rango en que se encuentren ubicadas. Atenta-
mente. La Comisión Académica. Ing. Lorenzo Vela Peña, Ing. 
Ricardo Flores Salinas, Biól. José Ángel Salazar Guajardo, CP. 
Juan Manuel Chora Guardado, Arq. Policarpo Lira Villarreal, 
Ing. Jesús J. Cervantes Véliz, Dr. Antonio Ruiz Sánchez-Colla-
do. Se aprueba el dictamen por 84 votos a cero. Monterrey, NL, 
a noviembre 10 de 1983.
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IMPACTA LA NUEVA CARRERA

“Establece la UANL nueva Licenciatura” fue el título que uti-
lizó el diario El Norte para informar sobre la creación de la 
carrera de Licenciado en Organización Deportiva. El viernes 
2 de agosto de 1974 en la sección D podía leerse en el primer 
párrafo de la nota que: “Los jóvenes y señoritas que practican 
el deporte en la UANL tendrán la oportunidad de cursar una 
nueva carrera universitaria: la Licenciatura en Organización 
Deportiva”. 

El rotativo también mencionaba que la carrera tendría una 
duración de ocho semestres y que las preinscripciones se reali-
zarían en la Dirección General de Deportes, que estaba a cargo 
del Ing. Cayetano Garza Garza. Las preinscripciones cerrarían 
el 10 del mismo mes, mientras que los exámenes médicos se 
programaron para el día 12 y las inscripciones definitivas el 26. 
La noticia cerraba con la afirmación del titular de deportes de 
que expertos y deportistas reconocidos, como José Luis Prado 
y Brucks Conguer, quienes eran profesores en la Panamerican 
University y de la Confederación Deportiva Mexicana, estarían 
cargo de la enseñanza. 

El diario El Porvenir, en su edición del 3 de agosto de 1974, 
en la página 2, también en su sección D, reprodujo información 
similar y lo mismo hizo el periódico institucional Vida Univer-
sitaria el 11 de agosto. 

Por su parte, el especialista en educación física, el Prof. 
Óscar F. Castillón, en su columna del 1ro. de diciembre de 1974 
titulada “Sobre la Marcha”, publicada en Vida Universitaria, 
destacó el surgimiento de la nueva carrera con estas palabras: 
“Tiene la Universidad Autónoma de Nuevo León un curso es-
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pecial para la formación de licenciados en Organización De-
portiva. Los efectos benéficos de quienes en dicho plantel se 
gradúen se dejarán sentir en un futuro cercano”.

Castillón, un experto en temas deportivos y mentor de nu-
merosas generaciones de profesionistas, resaltó las virtudes 
de la naciente carrera: “El propósito de la Universidad es que, 
quienes estudien la citada licenciatura, adquieran un concep-
to panorámico del significado e interpretación que debe darse 
al deporte en particular y a la educación física en general de 
acuerdo con el criterio moderno”. En otro pasaje de su escrito, 
el profesor subrayó la importancia del papel que desempeña-
rían los futuros egresados: “Los licenciados en Organización 
Deportiva tienen que interpretar a la sociedad el significado 
del deporte como parte evidente de la cultura contemporánea”. 

PRIMER CURRÍCULO,
PLAN DE ESTUDIOS DE 1974 

Materias que formaron la primera malla curricular de la Licen-
ciatura en Organización Deportiva.

Primer semestre: Biología, Historia de la Educación Física I, 
Matemáticas I, Introducción a la Educación Física I, In-
troducción al Derecho Laboral, Historia de la Cultura, An-
tropología Física, Psicología General y Español (optativa). 

Segundo semestre: Atletismo I, Educación Física II, Conceptos 
y Experimentos de la Educación Física, Anatomía I, An-
tropología Física II, Psicología del Niño y del Adolescente, 
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Derecho II, Historia de la Educación Física II y Matemá-
ticas II.

Tercer semestre: Atletismo II, Conceptos y Experimentos de 
la Educación Física II, Actividades Recreativas, Educación 
Física III, Anatomía II, Psicología de la Educación Física, 
Prevención y Primeros Auxilios, Contabilidad I y Adminis-
tración I. 

Cuarto semestre: Atletismo III, Estadísticas I, Reglamentación 
y Arbitraje I, Didáctica General, Fisiología del Ejercicio, 
Medicina Deportiva, Higiene, Administración II y Conta-
bilidad II. 

Quinto semestre: Gimnasia Básica, Didáctica Deportiva, Ki-
nesiología, Training, Fisiología del Ejercicio y del Entre-
namiento, Estadísticas II, Organización Deportiva I, Ad-
ministración III y Contabilidad de Costos. 

Sexto semestre: Gimnasia Acrobática, Natación I, Futbol Ame-
ricano, Deportes Mayores (beisbol), Futbol, Estadísticas 
II, Organización Deportiva II, Fisioterapia Aplicada y Teo-
ría de la Comunicación. 

Séptimo semestre: Voleibol I, Natación II, Deportes Menores 
(ciclismo-ajedrez), Educación Física para Escuelas Ele-
mentales, Nutriología I, Biomecánica, Bioestadísticas, 
Instalaciones Deportivas, Redacción para los Medios de 
Comunicación. 

Octavo semestre: Basquetbol, Voleibol II, Educación Física 
para Escuelas Secundarias, Deportes Mayores, Medición 
del Comportamiento del Cuerpo Humano, Nutriología II, 
Expresión Verbal, Relaciones Públicas y Sociología.

Materias optativas: Bioquímica del Ejercicio, Español, Proble-
mas Socioeconómicos de la Cultura Física y el Deporte, 
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Diseño y Fabricación de Implementos Deportivos, Depor-
te y Política, Computación I, Computación II y Deportes 
Acuáticos.

MAESTROS FUNDADORES

Los primeros maestros fueron, en su mayoría, profesionistas 
del círculo cercano al Ing. Cayetano Garza. Todos los docentes 
que formaron parte de la primera generación, la de 1974-1978, 
se consideran maestros fundadores; sin embargo once de ellos 
tuvieron el honor de inaugurar oficialmente la carrera en el se-
mestre de septiembre de 1974 a febrero de 1975. 

Ese primer semestre se impartió en dos turnos, matutino 
y nocturno, y la lista de maestros y materias estuvo integra- 
da por: la Profa. Alma Rosa Cavazos, Biología; Dr. Héctor Va-
lenzuela Páez, Biología; Lic. José Luis Scaffa Uzeda de Oliveira, 
Historia de la Educación Física I e Introducción a la Educación 
Física; Prof. Óscar F. Castillón, Introducción a la Educación 
Física; Lic. Elva Villarreal Villarreal, Psicología General; Prof. 
Jesús Ceballos Ochoa, Psicología General y Español; Lic. Juan 
Flores Castillón, Psicología; Ing. Blanca E. González, Matemá-
ticas I; Ing. Mario Curzio Rivera, Historia de la Cultura; Prof. 
Mario Ríos Reyes, Antropología Física y Lic. Jaime J. Gallar- 
do Gómez, Introducción al Derecho Laboral. El Ing. Cayetano 
E. Garza Garza, era el director, y el Ing. Ángel Lozano Chaires, 
secretario.
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PRIMERA GENERACIÓN

A aquel histórico primer llamado de la nueva carrera respon-
dieron 104 osados jóvenes preparatorianos y maestros norma-
listas. Se revalidaron los estudios de la Normal Básica como 
equivalentes a la preparatoria o bachillerato, así como los es-
tudios de escuelas técnicas federales. Se establecieron dos tur-
nos, uno matutino y otro nocturno, cada uno con un grupo. En-
tre los estudiantes inscritos, destacaron seis alumnas, lo que ya 
reflejaba el creciente interés de las mujeres por participar en 
otra faceta del amplio mundo del deporte que se estaba abrien-
do a la sociedad: la organización y administración del deporte. 

TIEMBLA RECTORÍA

Como muchos centros educativos que abren sin siquiera te-
ner locales apropiados, así nació la ELOD en el semestre sep-
tiembre 1974–enero 1975. El Dr. Luis Eugenio Todd, rector de 
la UANL, y el Ing. Cayetano Garza, impulsor del proyecto de la 
nueva carrera, acordaron iniciar clases en el décimo piso de la 
torre de Rectoría. 

El Ing. Mario Curzio Rivera, maestro de la primera ge-
neración, recordaba cómo fueron aquellos momentos: “En 
la azotea, inclusive, hicimos un gimnasio y ahí se entrenaban 
los muchachos, al aire libre, había unos muros altos y no había 
peligro de que alguien se cayera. ¡Ah!, y cuando no funcionaba 
el elevador nos íbamos a ‘pata’, a menudo no funcionaba, posi-
blemente por el uso excesivo… Abajo, en el piso 10, estaban las 
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oficinas y las aulas de clase, era el año de 1974, que fue un año de 
gran auge para el deporte en la Universidad”. 

Eduardo Cruz, miembro de la primera generación, con-
firma las peripecias que vivieron en lo más alto de la torre de 
Rectoría: “Cuando se descomponía el elevador o que se iba la 
electricidad, eran 10 pisos que teníamos que subir y bajar va-
rias veces y sí era complicado. Aparte las molestias, que estoy 
consciente, causábamos a los trabajadores de Rectoría, porque 
siempre éramos escandalosos, gritones”. 

Fueron los mismos alumnos quienes insistieron al Ing. Ca-
yetano Garza para que construyera un gimnasio en la azotea, 
un piso más arriba de donde se encontraban las dos modestas 
aulas de clase y las oficinas de la Facultad. El gimnasio fue de 
lo más humilde, tenía techo de lámina, pero alcanzó a cubrir 
las necesidades del momento: seguridad para practicar acti-
vidades con balones y evitar los fuertes vientos propios de las 
alturas. 

Mario Elizondo, también alumno de la primera generación, 
recordaba que a ellos les llamaban “caballos”, porque cuando 
subían y bajaban corriendo las escaleras el sonido que genera-
ba el movimiento era similar al de una estampida: “Subíamos 
en bola y corriendo y se movía todo aquello, quién sabe qué 
pensaría el rector, quien tenía su oficina en el tercero o cuarto 
piso y así era todos los días. En la azotea hacíamos ejercicios, 
había clases de karate, de basquetbol y eso hacía que temblara 
toda Rectoría”. Ahí los alumnos practicaron también tenis de 
mesa, basquetbol, balonmano, catre elástico y tumbling. Los 
salones, ubicados en el piso 10, ofrecían una vista panorámica 
de la gran ciudad ya que las filas de bancos estaban frente a los 
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ventanales. No hubo necesidad de utilizar abanicos o climas en 
temporadas de calor.

PRIMEROS EGRESADOS

Después de dos años de labores en la torre de Rectoría, la Facul-
tad se mudó al edificio que albergaba los vestidores, regaderas 
y sanitarios de la desaparecida Alberca Universitaria. Tras dos 
años de este cambio, llegó el momento de la graduación para 
aquel primer grupo de estudiantes que se aventuró a cursar la 
desafiante carrera. 

A la recta final llegaron 44 alumnos del grupo original de 
104, conformando así la primera generación que llevó el nom-
bre de su padrino, el Lic. Guillermo López Portillo. Cabe des-
tacar que el Lic. Guillermo era primo del entonces presidente 
José López Portillo y estaba al frente de la Subsecretaría del 
Deporte, que en ese momento era la máxima autoridad en ma-
teria deportiva en México y que hoy en día corresponde a la Co-
misión Nacional del Deporte. 

El protocolo de graduación se efectuó en el auditorio de la 
Facultad de Comercio y Administración el 13 de julio de 1978 a 
las 19:00 horas. En el mensaje a los estudiantes el director de la 
FOD, el Ing. Cayetano Garza, instó a los nuevos profesionistas a 
compartir sus conocimientos en beneficio de la sociedad. 

El periódico Vida Universitaria publicó una crónica de la 
graduación, parte de ella hizo referencia al mensaje del impul-
sor de la carrera: “Señaló el Ing. Cayetano Garza, que los egre-
sados, ya con su título respectivo, forman un grupo de pioneros 
en esta actividad a nivel académico, lo que sin duda redundará 



21

en provecho del deporte de México. Felicitó a todos los licen-
ciados y los exhortó a impartir sus conocimientos y experien-
cias para que se vayan formando otras generaciones de exper-
tos como ellos, para el bien del deporte y consecuentemente, 
del país”. 

 Vida Universitaria también mencionó el mensaje de José 
Alberto Flores Almaraz, graduado y presidente de la Socie-
dad de Alumnos, quien a nombre de la generación reconoció 
el compromiso recién adquirido: “Indicó el licenciado Flores 
Almaraz que todos los egresados se enorgullecen de ser los 
primeros en titularse y que, desde luego, cuanto aprendieron 
y asimilaron a lo largo de cuatro años lo pondrán al servicio del 
deporte y de quienes se forjan en las aulas y en las canchas”. 

Los egresados, sus familias, directivos y personal docente, 
escucharon misa de acción de gracias en el templo de San José 
Obrero en la Col. Cuauhtémoc, en San Nicolás. El programa 
de graduación incluyó la presentación de la estudiantina de la 
Facultad de Ingeniería Mecánica y Eléctrica. Al final de la ce-
remonia, por la noche, hubo un ameno baile en el Club Cemec 
A.C. en la Col. Chepevera, en Monterrey. 

Entre la lista de personalidades que presidieron la gradua-
ción se encontraban: el Lic. Guillermo Portillo, subsecretario 
del Deporte de México; Lic. Pedro G. Zorrilla Martínez, go-
bernador de Nuevo León; Dr. Luis E. Todd Pérez, rector de la 
UANL; Ing. Orel Darío García, secretario general de la UANL; 
Ing. Cayetano Garza, director de la ELOD; Gral. Gonzalo Cas-
tillo Ferrara, comandante de la 7ª Zona Militar; Sr. Jesús Hi-
nojosa Tijerina, alcalde de San Nicolás de los Garza; Sr. David 
Cavazos, alcalde de Guadalupe; Lic. César Santos, alcalde de 
Monterrey; Prof. Ricardo Torres Martínez, director de Edu-
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cación Pública en el Estado; C.P. Alejandro Belden Azcárraga, 
director de Servicios Sociales y Culturales del Estado; Profr. 
José Luis Prado, director de Servicios Deportivos en el Estado 
y el C.P. Sergio Daza de la Garza, quien fungió como maestro de 
ceremonias.

LISTA DE PRIMEROS EGRESADOS

Abencerraje Rodríguez, Mario; Alejo Pineda, Armando; Alma-
guer Marroquín, Óscar; Blanco Piña, Antonio René; Blanco 
Piña, Wilfredo A.; Canizalez Martínez, María Esther; Cantú 
Silva, Marcos; Carrillo García, Francisco; Cavazos Alanís, José 
Manuel; Cavazos Guajardo, Alicia M.; Cruz Rodríguez, Eduar-
do; Cueto Juárez, Luis Alfonso; Delgado Parra, Campo Elías; 
Elizondo Montalvo, José Mario; Estrada Camarillo, Ramón; 
Flores Almaraz, José Alberto; Garza Vela, Juan Jesús; Gaytán 
Alanís, José Alfredo; González Rodríguez, Gilberto; González 
Rodríguez, José Enrique; Hernández Pérez, Humberto; López 
Luna, Guilebardo; López Morales, Andrés Antonio; Maldonado 
Alanís, Alberto Antonio; Maldonado García, José Luis; Maldo-
nado Silva, Raúl; Marín de la Rosa, Sergio Alberto; Navarro del 
Río, Filiberto; Osorio Guerrero, Arturo; Pequeño Garza, Raúl 
Ángel; Prado Ruiz, José Luis; Pulido Salas, José; Reta Saldaña, 
Alonso; Reyes Aceves, José María; Rodríguez Cid, Jesús; Saldí-
var Roel, Roberto; Sánchez Silva, Óscar; Segura González, Ma-
rio; Torres Facundo, René; Treviño Treviño, Carlos; Valadez 
Martínez, Juan Manuel; Valle Mendoza, Melchor; Velázquez 
Cárdenas, Oved; Villalobos Huerta, Francisco; Villarreal More-
no, Alfonso Víctor.
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DEL DÉCIMO PISO A LA ALBERCA 
UNIVERSITARIA

No hemos localizado, hasta el momento, información concisa 
acerca del cambio físico de la ELOD, de la torre de Rectoría al 
área de la Alberca Universitaria. Maestros y exalumnos seña-
lan los años 1976 y 1977 como los más probables de ese cambio. 
El acta número 1 del ciclo escolar 1977-1978, fechada el 3 de oc-
tubre de 1977, hace una referencia al hecho: “Durante estos me-
ses transcurridos de (1977) mil novecientos setenta y siete, la 
Universidad, sin contar con un sólo peso de presupuesto para 
inversiones, ha logrado terminar, de (1976) mil novecientos se-
tenta y seis a (1977) mil novecientos setenta y siete, las siguien-
tes obras físicas: “… la Escuela de Organización Deportiva, que 
se integró en la remodelación de la Alberca Universitaria…” 

Independientemente de la fecha, la mudanza trajo nuevos 
bríos a docentes y estudiantes. La escuela se instaló en la planta 
baja del área de vestidores de la alberca; ahí se edificaron unos 
salones con paredes de tipo tabla roca y en el segundo piso esta-
ba el gimnasio. “Desde el 75 se empezó a decir que nos iríamos a 
la alberca”, recordaba el maestro José Luis Martínez Montoya 
“y fue a finales de 1976 o principios del 77 que empezó el cam-
bio, primero unos y después otros, ya para finales del 77 todos 
estábamos instalados”. 

A Eduardo “Lalo” Cruz, miembro de la primera genera-
ción, y a sus compañeros, el nuevo espacio físico de la Facultad 
fue uno de los hechos que más agradaron: “Con el cambio fue 
mucha comodidad que se ganó, porque ya no habría elevador. 
Cuando nos fuimos para la alberca nos sentimos muy a gusto, 
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aun cuando las aulas no eran las adecuadas porque eran impro-
visadas, pero sentíamos que ya teníamos una escuela propia”.

LA NUEVA FACULTAD DE ORGANIZACIÓN 
DEPORTIVA

El vínculo del Ing. José Antonio González Treviño con la Fa-
cultad de Organización Deportiva se estrechó aún más con la 
construcción del edificio, que contribuyó a cambiar la percep-
ción de la escuela y a fortalecer el sentido de identidad: “En ese 
tiempo, platicando con el director José Alberto Pérez García, 
El Chiqui, que con mucho cariño lo recordamos, lo platicamos 
y trabajamos el proyecto de que la FOD contara ya con insta-
laciones nuevas. Las viejas instalaciones eran inseguras y no 
eran dignas para maestros y alumnos, eran instalaciones que 
fueron improvisándose para dar una atención inmediata en 
base a las necesidades que iba teniendo la Facultad”. 

Se procedió a la demolición del viejo edificio, así como de 
los gimnasios gemelos, con la excepción de la obra de tres plan-
tas ubicada en el área suroriente de la Facultad. Esta última 
había sido inaugurada en diciembre de 2003 por el rector, el 
Dr. Luis Galán Wong, y el director de la FOD, el Mtro. Erasmo 
Maldonado Maldonado. Durante un periodo de un año y me-
dio, que comprendió los semestres de agosto–diciembre 2006 
y los dos de 2007, las clases se impartieron en la antigua sede 
de posgrado de la Facultad de Contaduría Pública y Adminis-
tración; posteriormente, regresaron a la nueva FOD, cuya in-
auguración tuvo lugar el 18 de enero de 2010. El evento contó 
con la presencia de las siguientes autoridades: el gobernador 



25

Rodrigo Medina de la Cruz; el rector Jesús Ancer Rodríguez, el 
exrector José Antonio González Treviño y entonces secretario 
de Educación en el Estado y el director de la FOD, José Alberto 
Pérez García.

LÍNEA GUERRERA,
LÍNEA DEL TIEMPO DE LA FOD

14 de junio, 1974: el Ing. Cayetano E. Garza Garza presenta al H. 
Consejo Universitario su intención de crear la Licenciatu-
ra en Organización Deportiva. 

7 de agosto, 1974: el H. Consejo Universitario aprueba la crea-
ción de la Licenciatura en Organización Deportiva.

Septiembre, 1974: inicia formalmente la LOD en los pisos 10 y 
11 de la torre de Rectoría; inicia el primer periodo como di-
rector del Ing. Cayetano Garza.

1977: mudanza de la Escuela de Licenciatura en Organización 
Deportiva (ELOD) de Rectoría a la Alberca Universitaria.

10 de febrero, 1978: registro de la LOD en la Dirección General 
de Profesiones de la SEP.

21 de diciembre, 1979: se titula el primer egresado, Homero 
Abencerraje Rodríguez.

1981: inicia el periodo como director del Méd. Francisco Zam-
brano.

8 de diciembre, 1983: cambia la denominación “Escuela” por 
“Facultad”.

1984: inicia el primer periodo como director del IMA. Jorge G. 
Solís Alanís.
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20 de marzo, 1991: aprueba el H. Consejo Universitario la crea-
ción de la Maestría en Ciencias del Ejercicio.

1992: inicia el primer periodo como director de la LOD de René 
Salgado Méndez.

1998: inicia el primer periodo de Erasmo Maldonado Maldona-
do en la dirección de la LOD.

1 de junio, 1999: aprueba el H. Consejo Universitario el cambio 
de nombre de la Licenciatura en Organización Deportiva a 
Licenciatura en Ciencias del Ejercicio (LCE); inicia la pri-
mera generación en el semestre agosto 2000–enero 2001.

Diciembre, 2003: inauguración del edificio del costado suro-
riente de la Facultad por el rector Luis Galán Wong y el di-
rector Erasmo Maldonado Maldonado.

2004: inicia el primer periodo como director del MC. José Al-
berto Pérez García, egresa la última generación de la LOD y 
se alcanza la Certificación de la Norma ISO 9001:2008 por 
TÜV SÜD América de México.

27 de junio, 2006: muere el Ing. Cayetano Garza; su cuerpo es 
velado en el edificio de la Facultad.

Semestre agosto–diciembre, 2006: mudanza temporal de la 
FOD al antiguo edificio de posgrado de la FACPYA, para la 
construcción de su nueva sede. 

4 de agosto, 2008: inicia la Licenciatura en Ciencias del Ejerci-
cio en modalidad No Escolarizada.

18 de enero, 2010: inauguración de la nueva sede de la Facul-
tad de Organización Deportiva (edificio actual), a cargo del 
gobernador Rodrigo Medina de la Cruz, el rector Jesús An-
cer Rodríguez; el exrector José Antonio González Treviño, 
secretario de Educación en el Estado, y del director José 
Alberto Pérez García.
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2010: inicia el primer periodo como director del Dr. Oswaldo 
Ceballos Gurrola.

10 de junio, 2011: aprueba el H. Consejo Universitario la Maes-
tría en Psicología del Deporte, en convenio con la Facul-
tad de Psicología, y el Doctorado en Ciencias de la Cultura 
Física en convenio con la Universidad Autónoma de Chi-
huahua.

28 de febrero, 2013: certificación de la Licenciatura en Ciencias 
del Ejercicio por la International Sport Professional Asso-
ciation, de EE.UU.

12 de junio, 2014: aprueba el CONACYT como Posgrados de Ca-
lidad las maestrías en Actividad Física y Deporte, en moda-
lidad presencial, y Psicología del Deporte.

2016: inicia el primer periodo como director del Dr. José Lean-
dro Tristán Rodríguez.

Agosto, 2017: abre la Extensión Linares de la FOD con 27 alum-
nos y 7 profesores.

Enero, 2018: abre la Maestría en Comunicación Deportiva.
Enero, 2020: abren la Lic. en Ciencias de la Actividad Física y 

el Deporte y la Maestría en Terapia Física y Readaptación 
Deportiva.

20 de marzo, 2020: todos los programas presenciales pasan a 
modalidad virtual por la pandemia del Covid-19.

8 de febrero, 2022: regreso a la modalidad presencial tras la 
pandemia del Covid-19.

25 de mayo, 2022: inicia el periodo como director del MAFyD 
Rubén Ramírez Nava.

8 de agosto, 2022: apertura de la Lic. en Terapia Física y Rea-
daptación Deportiva, la Maestría en Ciencias de la Activi-
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dad Física y del Deporte y el Doctorado en Psicología de la 
Actividad Física y del Deporte.

Septiembre 9, 2022: inician los festejos por el aniversario nú-
mero 48 de la FOD.

PREMIOS Y DISTINCIONES DE LA 
FACULTAD DE ORGANIZACIÓN DEPORTIVA

• La Licenciatura en Ciencias de la Actividad Física y del 
Deporte está acreditada en el nivel 1 de los CIEES.

• La Licenciatura en Ciencias de la Actividad Física y 
del Deporte está acreditada por el Consejo Mexicano 
para la Acreditación de la Enseñanza de la Cultura 
de la Actividad Física, A.C (COMACAF, organismo 
reconocido por COPAES).

• La totalidad de nuestros programas de posgrado están 
registrados por el Sistema Nacional de Posgrado del 
CONACYT.

•Maestría en Actividad Física y Deporte 
(modalidad escolarizada).

•Maestría en Actividad Física y Deporte 
(modalidad no escolarizada).

•Maestría en Ciencias de la Actividad Física y del 
Deporte.

•Maestría en Psicología del Deporte.
•Maestría en Comunicación Deportiva.
•Maestría en Terapia Física y Readaptación 

Deportiva.
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•Doctorado en Ciencias de la Actividad Física y del 
Deporte.

•Doctorado en Psicología de la Actividad Física y 
del Deporte (modalidad mixta).

• La totalidad de los programas educativos que 
se imparten en la Facultad están acreditados 
internacionalmente por ISPA (International Sport 
Professional Association), incluidos los de reciente 
creación.

• La Maestría en Psicología del Deporte es reconocida 
por el Premio AUIP a la calidad del posgrado en 
Iberoamérica.

IDENTIDAD Y LOGOTIPO

“Guerreros aztecas hacia la victoria”
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La Facultad de Organización Deportiva no cuenta con una 
mascota; su símbolo de identidad es un guerrero azteca. Los 
guerreros aztecas formaban parte de una clase privilegiada en 
la sociedad y se les valoraba por su valentía, habilidades mili-
tares y su papel en la defensa del imperio y en las ceremonias 
religiosas. 

El historiador y antropólogo Ross Hassig describió en sus 
estudios las características de los guerreros aztecas: “…eran 
conocidos por su habilidad en el manejo de armas, en particu-
lar el macuahuitl, una espada de madera con filo de obsidiana. 
También eran expertos en el uso del arco y la flecha, y podían 
luchar tanto a pie como a caballo.” 

Por su parte, Fray Bernardino de Sahagún, en su Historia 
general de las cosas de Nueva España, escribió: “Los guerreros 
aztecas participaban en varias ceremonias religiosas y rituales, 
y se les atribuía un papel importante en la defensa del imperio 
contra los enemigos externos. Además, se les consideraba un 
medio de comunicación entre los dioses y los seres humanos.” 



Galería fotográfica
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El Ing. Cayetano Garza, entrenador, y el Dr. Luis E. Todd, rector, con los 
Tigres de la UANL, bicampeones nacionales de futbol americano.

El Ing. Cayetano Eusebio Garza Garza, fundador de la 
Licenciatura en Organización Deportiva en 1974.
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Plataformas de clavados de la antigua Alberca Universitaria

Alumnos de la LOD en una práctica en el extinto Gimnasio 
Gemelo de la Facultad. 
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Toma de protesta del Dr. Erasmo Maldonado Maldonado 
como director de la FOD, 2001.

Equipo de futbol americano, categoría intermedia veteranos 
1979, grupo de ascenso “Campeones Invictos”.
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Alumnos reconocidos por su labor en el Premio de 
Investigación, 2005.

Ing. Rogelio Garza Rivera, Dr. José Albero Pérez García e Ing. 
Arturo Torres Bugdud en la Primera Semana de

Ciencias Aplicadas al Ejercicio, 2004.
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Primera acreditación de la Licenciatura en Ciencias del 
Ejercicio por el COMACAF (Consejo Mexicano para la 

Acreditación de la Enseñanza de la Cultura de la Actividad 
Física, A.C). Dr. Jesús Ancer Rodríguez, Dr. José Alberto 

Pérez, Ing. José Antonio González, Dr. Erasmo Maldonado y 
Dr. Ubaldo Ortíz, 2007.

Alumnos de la Facultad de Organización Deportiva, 2009
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Mensaje del rector de la UANL, Dr. Jesús Ancer Rodríguez, en 
el Congreso Internacional

de la Facultad de Organización Deportiva, 2012.

Inauguración de los nuevos edificios de la Facultad de 
Organización Deportiva, 2010. Dr. José Alberto Pérez García, 

Ing. Rogelio Garza Rivera, Dr. Jesús Ancer Rodríguez, Lic. 
Rodrigo Medina de la Cruz, Ing. José Antonio Gonzalez 

Treviño, Lic. Melody Falcó Díaz, Dr. Ubaldo Ortíz Méndez.
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Equipo de futbol americano de la FOD, campeón 2012

Primera acreditación internacional
de la Licenciatura en Ciencias del Ejercicio por parte

de The International Sports Professionals Association, 2013.
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Poliatlón, 2014

El director de la FOD, el Dr. Oswaldo Ceballos Gurrola, acompañado por 
alumnos en el abanderamiento para la Universiada, 2014.
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Equipo de basquetbol varonil, 2017

Toma de protesta como director de la FOD
del Dr. José Leandro Tristán Rodríguez, 2016.
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Escultura La Victoria
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Inauguración del edificio de la Licenciatura en Ciencias del 
Ejercicio, en el campus Linares. De izquierda a derecha: no 

identificado, Dr José Rosbel Chapa, Dr Gerardo Tamez, Dra. Diana 
Rubalcaba, Mtra. Ludivina Cantu, Dr Santos Guzman, rector Ing 

Rogelio Garza, Mtra. Emilia Vásquez, José L Tristán, Enrique 
Córdova, Gerardo Altarorre, no identificado, Arq Raúl Cepeda, 2017.

Equipo de futbol soccer femenil, 2017
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Publicación de libro de la FOD
elaborado por sus profesores investigadores.

Convenio interinstitucional e interdependencia de la Facultad 
de Organización Deportiva con las Facultades de Psicología de 
la UANL y de la UNAM para el Doctorado en Psicología de la 

Actividad Física y del Deporte, 2022.
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Toma de protesta del Dr. Rubén Ramírez Nava
como director de la FOD, 2022.

Personal docente, administrativo
y de intendencia con las autoridades de la UANL, 2023.
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La serie Entregas Universitarias reúne, en cada uno de sus vo-
lúmenes, la historia mínima de los bachilleratos y facultades 
de la Universidad Autónoma de Nuevo León. Aquellos que 
se aventuren por estas páginas descubrirán los desafíos que 
cada centro educativo ha superado para formar parte del or- 
ganigrama. Entre los aspectos destacados se encuentran suce-
sos, anécdotas, maestros fundadores, modificaciones en la cu-
rrícula y cambios de sede o ampliaciones  de edificios.

Esperamos que lo que aquí se narra refuerce la identidad 
y el sentido de pertenencia que une a todos los alumnos, alum-
nas, docentes y personal administrativo con la Universidad 
Autónoma de Nuevo León. Deseamos que se sientan orgullosos 
de ser parte de esta comunidad y que continúen con su entrega 
para lograr un impacto positivo en las aulas y en nuestra socie-
dad. Con ello, contribuirán también al engrandecimiento de 
nuestra Máxima Casa de Estudios.


