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RENACIMIENTO
PREMEDITADO

n el futuro seremos olvido. Quienes lle-
guen siglos después hablardn de noso-
tros como de una nube, algo que pasé y
se fue. Quizd alglin explorador busque
entre NuUEstros restos y encuentre este
libro. Limpie su capa, lea Renacimiento, abra estas
hojas y nos descubra. Mirard nuestros ojos, verd
nuestros cuerpos, ropas, calles; leerd lo que intenta-
mos, por lo que luchamos, descubrird las transfor-
maciones a las que aspirdbamos en tiempos de gue-
rra y, no sé, quizd después de recorrer las imagenes y
los textos de Olivia Peregrino se sienta hermanado y
nos lance desde sus angustias un abrazo sin tiempo.

Cuidar la memoria de nuestros esfuerzos es, en
gran medida, bordar un panuelo al futuro.

Mientras que la historia oficial oculta otras his-
torias, la memoria colectiva se conserva a base de
palabras, metdforas e imdgenes. La memoria es un
proceso mutante, indefinible; la historia, en cam-
bio, pretende pasar por informacién firme. Durante
siglos, la historia ha sido respetada como ciencia; la
memoria, en cambio, ha sido tratada como panta-
noso desvio. La historia ha sido instrumentalizada
por el poder dominante; la memoria popular, en
cambio, suele confirmar la existencia de una resis-
tencia, de una lucha por recordar.

Cuando el poder dominante consigue que la
historia y la memoria se empaten, los pueblos caen
en la ilusién de tener un tnico pasado. El autori-
tarismo, que pretende formatear filoséficamente a
las personas, es decir, sentarles un precedente exis-
tencial, elimina los otros mitos y ni qué decir de la
versién de “vencidos” cuya existencia queda prac-

ticamente borrada. En el Noreste de México y en
particular en Monterrey, tenemos perdida la historia
de las poblaciones originales. A su resistencia con-
tra la invasién espafola le llamaron los historiadores
oficiales barbarie.

En Monterrey el poder dominante préctica-
mente ha aniquilado la forma mds concreta de ate-
sorar la memoria colectiva, que es el espacio social.
Si no vemos los edificios antiguos, no podemos ima-
ginar (ni dialogar) con sus antiguos habitantes; si no
caminamos bajo la sombra de drboles centenarios,
bien podemos creer que siempre hemos sido “mo-
dernos”. Monterrey se ha reconstruido varias veces
a partir de la derrota de si mismo. Las élites encon-
traron en la propia destruccién de la Ciudad un pre-
texto de negocio; eso, que Joseph Shumpeter llamé
“destruccién creativa”, ha sido un mantra para el
crecimiento econémico de un punado. Si bien esta
actitud depredadora asalté de forma muy visible el
espacio publico de nuestra Ciudad, sus consecuen-
cias intangibles ni siquiera han sido nombradas. La
pérdida de la memoria es una de ellas.

La lucha social en Monterrey siempre ha existi-
do pero nunca ha logrado representarse como parte
de la identidad regiomontana. Quienes hoy inician
causas politicas, por ejemplo, no tienen accesibles
los testimonios de quienes durante siglos se han re-
sistido al despojo y, en general, a las relaciones de
opresion.

A partir del 2010, sin embargo, en Monterrey
comenzd a percibirse una suerte de ‘renacimien-
to”. Olivia lo advirtié y lo vino registrando desde el
2008. Este libro es un relato gréifico de algunos de
los movimientos que rompieron el tabt del inmovi-
lismo politico en Monterrey. Desde los anos seten-
tas del siglo pasado, nada habia conseguido politizar
(en su sentido mds trascendente) a la sociedad regio-
montana como esta camada de ideas de principios
de siglo: defensa ambiental, libertad alimentaria, so-
berania agricola, intervencién artistica del espacio
social, nuevos marcos de convivencia entre géneros
y con los otros animales y, la lucha quizd mds em-




blemadtica de nuestros tiempos, la busqueda de per-
sonas desaparecidas.

Para sobrevivir al pensamiento dnico, los ha-
bitantes de la Ciudad comparten dos desafios que
vencer. El primero es luchar contra el formato men-
tal, contra las creencias que damos por ciertas; el
segundo es ser capaces de crear realidades. La prime-
ra es una causa ardua y solitaria, la segunda obliga
al encuentro. Este libro narra estos dos desafios. A
través de perfiles individuales Olivia nos presenta a
las personas detrds del proceso de transformacién.
La sencillez con que Olivia logra describir la com-
plejidad de cada una de estas personas provoca una
cercania entrafiable con ellos y con ellas, con sus
decisiones, batallas, derrotas y victorias. A través de
las fotografias vemos los espacios tomados, la ener-
gia que reunimos, las formas del desacato. En estas
imdgenes se capturaron momentos democriticos,
brillantes de dignidad.

No se confunda este amplio movimiento de
transformacién, o de renacimiento, con un mo-
vimiento de protesta, ni mucho menos se intente
insertar en categorias ideoldgicas del corte derecha
e izquierda. Si bien no todos los casos aqui regis-
trados son de protestas, todos fueron traspasados
por la creacién politica. Recuérdese que la historia
que narra este libro sucedié en tiempos de guerra,
cuando en el Pais operé la mafia desde el poder
constituido, con la anuencia del poder econémico
que encontré en este caos nuevas oportunidades

de negocio. Todo intento de transformacién es un
acto de creacién, pero cuando este esfuerzo tiene
la mirada puesta en lo comun, nos convertimos en
creadores politicos.

Hoy enfrentamos la libertad de elegir qué his-
toria nos precede y qué memoria queremos preser-
var. El decreto de la Historia ha sido desafiado como
nunca. La explosién de la informacién no sélo vol-
vi6 irrelevantes muchas “grandes verdades”sino que
autorizo, a quien guardaba en silencio sus recuerdos,
a que hablara por ellos. Con este libro se confirma
que no hay mayor patrimonio de un pueblo que he-
redar una memoria emancipada.

En este sentido, el presente libro es una pieza
clave que tendrd que buscar su sitio en un paisaje
mucho mayor, el de la lucha por la transformacién
de las ideas en Monterrey, y que, seguramente, des-
pertard el entusiasmo en quienes han luchado y es-
tdn vivos, por ejercer su derecho de narrarse. Nos
narramos, luego existiremos.

Renacimiento es un mosaico heterogéneo del
que se desprende la belleza genuina del ser huma-
no cuando expone su proceso de metamorfosis. Este
libro es una muestra de la reserva moral de los habi-
tantes de la Ciudad de Monterrey pasada la primera
década del siglo XXI. Es una pieza de memoria que
quizd en un futuro alguien elija como su historia
personal, como su precedente existencial porque, en
esto creo, luchar por la transformacién de las ideas
siempre es un renacimiento premeditado.

Ximena Peredo

MARCHA CONTRA EL TUNEL

8 DE AcosTo DE 2009
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DENISE ALAMILLO

narquista, feminista, punk, lesbia-

na, poliamorosa o pornoterrorista,

describir a Denise en una palabra es

dificil, y acaso un tanto inatil. Son

tantas las causas en las que participa
y las que apoya que pricticamente es una activista
de tiempo completo.

Denise conocié hace 10 afos, en el 2006, a
Tono Herndndez, a Angel Sendic y a Ximena Pere-
do y empezé a trabajar con ellos en el Movimiento
Ambientalista Ciudadano. El 8 de agosto del 2008
participaron en la organizacién de una marcha con-
tra la construccién del Arco Vial, una de las mds
grandes hasta esa fecha, pues participaron 300 per-
sonas aproximadamente, de las cuales actualmente
el 80% tiene su propio colectivo. Casi todos los que
estaban en esa marcha siguen participando en otros
movimientos sociales y, al haber creado cada quien
su propio grupo, se han extendido como redes.

“Esa marcha fue practicamente el inicio de la
movilizacién ciudadana en Monterrey. En esa pri-
mera etapa habfa mucho enojo por la devastaciéon
del medio ambiente, pero mds que enojo era una
onda preventiva, de pensar que necesitaban empe-
zar a hacer cosas. La segunda etapa fue a partir de
la violencia, que hubo un boom bastante fuerte con
los chavitos. Son diferentes formas de reaccionar,
porque unos partieron del amor y otros partieron
del miedo, de la rabia, del odio. Los procesos gru-
pales que se han vivido son muy diferentes en cada
colectivo.”

Antes de esa fecha, cuando la gente se oponia
a un puente, al teleférico o al Férum de las Cultu-
ras, se organizaba en las colonias pero no eran movi-
mientos que se auto-nombraran como sociedad civil

Na
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organizada, que salieran a la calle a retomar los es-
pacios publicos, cuenta Denise. “Nosotros llegamos
con una visién, una forma de organizacién desde la
horizontalidad, a diferencia de los movimientos de
los “70s. Ya no nada mds las marchas con cartelones,
sino empezamos a meter arte, otro tipo de formas de
expresion; el internet y las redes sociales nos ayuda-
ron mucho.”

En el 2009, todos los colectivos, el Movimien-
to Ambientalista Ciudadano, la Casa Comunitaria,
Comida No Bombas, La Bola, Techos Verdes, Pue-
blo Bicicletero, se dieron cuenta de que eran muy
pocos y que estaban yendo a contracorriente de la
forma de vida del regiomontano, que estaban siendo
ignorados, pero que de todas maneras podian traba-
jar juntos y formar entre ellos esa comunidad que
estaban buscando crear, relata Denise. Como vivian
muy lejos entre si, todos se mudaron al centro y asi
ya era mds fdcil llegar a la casa del otro en bici o irse
de vacaciones y encargar sus perros. Hicieron mds
vida vecinal y eso desperté el deseo de la gente de
hacer algo semejante. Ahora el centro estd lleno de
jovenes con ganas de recuperar el espacio publico,
estd creciendo la comunidad artistica, la comunidad
cultural.

Uno de los objetivos que se pusieron, aunque
sin darse cuenta, era tener esa vida anhelada: pro-
curar el trueque, una vida nocturna agradable, estar
con los amigos en una fiesta, ir a casa tranquilo por
la noche, los mercaditos, la vida de barrio... Pero
no es un movimiento propiamente dicho, es algo
que estd en el inconsciente colectivo y asi lo han ido
creando sin darse cuenta de lo que estdn haciendo.

A raiz de una visita que hizo Beatriz Preciado al
DF en el 2010 para dictar una conferencia, a Deni-
se se le ocurrié crear la pagina web Estudios Jotos,
donde habla sobre la teorfa queer y la disidencia se-
xual. En aquella ocasién la conferencista invité a to-
dos a iniciar en México lo que ya se estaba haciendo
en Espafa, pues no se necesitaba una multitud, eran
micro-revoluciones de 4 o 5 personas. De las 600
personas presentes nadie respondid, solo Denise le



tomé la palabra junto con su mejor amiga Veréni-
ca, que estaba haciendo una tesis de maestria sobre
construccion de identidad en personas transgénero
y transexuales. Empezaron con una pdgina web y
convocaron a hacer estudios queer, luego fue llegan-
do mids gente y se formé un pequeno grupo. Sin em-
bargo no han sido muy constantes en sus reuniones
porque varios se han ido de Monterrey, pero han lle-
gado otras personas y Estudios Jotos sigue existien-
do y teniendo presencia. Cada afio hay actividades,
ya sea talleres, performances o activismo virtual.

Durante un tiempo participé con Pueblo Bi-
cicletero, con los ambientalistas, con los familiares
de desaparecidos, La Bola y Tierra Turquesa. Desde
entonces escribe en el periddico semanal E/ Barrio
Antiguo, un medio que hoy se encuentra solamente
en versiéon web y ella es la responsable de subir y
difundir los contenidos.

Denise es un ejemplo de aquello en lo que la
ciudadania puede transformarse, es ejemplo de lu-
cha y resistencia en un contexto que solo empeo-

ra. Y si bien, la guerra que empezé Felipe Calderén
y que desaté la violencia y la inseguridad en todo
México la afectd directamente, su respuesta fue se-
guir luchando por sobrevivir y conservar la alegria.
Como esos dias de salir de casa tras cada balacera,
montarse en su bici y seguir en la calle apoyando
todo tipo de movimientos.

En el 2014 Denise emigré a Francia, donde se
casé con Emilie Mourgues y se instalé en un pe-
quefio pueblo al sureste del pais. Aun estando lejos
de México sus miedos no la han abandonado y las
pesadillas se han vuelto habituales, pero también
persiste su capacidad de enfrentarse a la opresién y
marginacién que producen el poder y las ideologfas.
Desde all4 forma parte de movimientos internacio-
nales mexicanos, asi como movimientos locales por
los derechos de los migrantes y antifascistas, y sigue
encargandose de E/ Barrio Antiguo, su mejor arma
para luchar contra el olvido y el silencio.

CADENA POR LA PAZ EN SAN PEDRO

28 acosto pE 2011
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ALTAR DE MUERTOS POR LOS DESAPARECIDOS

2 DE NOVIEMBRE DE 2011
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ANGEL SENDIC TOVALIN
CASTILLO

esde chavito, Angel Sendic ha esta-

do participando en cuestiones so-

ciales. Cuando tenia 20 anos entrd

a la Facultad de Filosofia y Letras y

le tocé el inicio del zapatismo, en
el 94, y hacer una movilizacién. Se ha involucrado
en campafas en defensa del medio ambiente, contra
proyectos como Valle de Reyes, el Arco Vial y el es-
tadio en La Pastora.

Se dedica a hacer jabones artesanales y cuando
buscé un lugar para venderlos no lo pudo encon-
trar. En el Callején del Arte y en Todo Local no lo
aceptaron y entonces le surgié la idea de crear un es-
pacio nuevo donde pudieran estar mds productores
locales, pero por diversas razones no habia podido
concretar su proyecto.

Una vez Angel fue a un tianguis del trueque
que hubo en la Plaza de La Luz y al platicar con los
vecinos le cay6 el veinte de que ahi podian hacer
actividades de forma continua De ahi nacié la idea
del Mercadito de la Luz.

Junto con Paloma Garcia, hablé con varios
amigos que también producian cosas y se reunieron
varias veces en esa plaza hasta que se pusieron de
acuerdo. Como Vertebra estaba haciendo un pro-
yecto de regeneracién urbana en esa zona, buscaron
su apoyo para gestionar los permisos con las autori-
dades municipales y con Proteccién Civil.

El mercadito empez6 en mayo del 2013 ha-
ciéndose cada dos semanas y tuvo tanto éxito que
el nimero de expositores crecié rdpidamente y para
la tercera edicidn ya estaba a tope. La primera vez
fueron 30 expositores, la segunda vez fueron 70 y

en la tercera eran 100. El flujo de asistentes fue tan
grande que empez6 a ocasionar problemas de viali-
dad y de estacionamiento en las calles alrededor de
la plaza, lo que causé la molestia y las quejas de los
vecinos ante las autoridades con la intencién de que
impidieran la instalacién del mercadito.

Debido al éxito del mercado, otro grupo trat6
de replicar el modelo en la plaza de La Purisima,
pero sin éxito. Incluso los mismos Angel y Paloma
trataron de extender el proyecto a la plaza del Cho-
rro, cerca de la plaza de La Luz, con la idea de que
se realizara cada dos viernes, de forma alternada con
el Mercadito de la Luz y que asi cada fin de semana
hubiera actividades en esa zona, pero este plan tam-
poco lo pudieron concretar.

Actualmente ya no se instalan en la plaza de La
Luz pues no lograron conciliar su postura con la de
los vecinos y las autoridades municipales. Su ubica-
cién es itinerante y se han extendido a otras zonas de
la ciudad. A veces estan en Billiards Revolucién, en
Garcfa, San Nicolds o La Fama. Y siempre dependen
del clima, pues al ser al aire libre cancelan sus activi-
dades cuando llueve.

Para Angel Sendic, la aparicién del movimiento
animalista, de los ambientalistas, de los defensores
de los derechos humanos, del Pueblo Bicicletero, es
una reaccién a la degradacion, a la decadencia, a la
descomposicién del tejido social. Lo visualiza como
un péndulo: “pasan cosas tan malas que después
tienen que pasar cosas muy buenas, para rescatar y
reconstruir el tejido social, y eso es lo que estd suce-
diendo en Monterrey. Estos movimientos eran mds
marginales, participaba muy poca gente, y aunque
hasta la fecha siguen siendo pocos si han crecido ex-
ponencialmente y eso le estd cambiando la cara a la

ciudad”.



BORDANDO POR LA PAZ

7 DE ABRIL DE 2013
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HARE KRISHNA
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GADADHAR GOSAI DAS

uando era nifo mi mam4 tomaba cla-

ses de yoga en el Centro Krishna, que

en aquel tiempo se ubicaba en Mas-

palomas, y yo iba al centro con ella.

Luego fue pasando el tiempo, entré a
la adolescencia y empecé a leer los libros de la filo-
soffa Hare Krishna, cuando terminé la preparatoria
estaba por escoger una carrera y decidi tomar la vida
mondstica.

Me fui a los 18 afos a la Ciudad de México a vi-
vir al monasterio, estuve ahi 6 anos, del 2005 al 2011.
En ese tiempo estuve de viajero itinerante predicando
la Conciencia de Krishna, compartiendo su filosofia
en diferentes partes, Brasil, Perd, Venezuela, Colom-
bia, Argentina, Chile, por todo Sudamérica.

En abril del 2011 regresé a Monterrey y pri-
mero abrimos un centro de yoga, que al principio
era aqui en el restaurante. Al principio me vine con
compaieros de Chile, Pert y Brasil. A la fecha ellos
ya regresaron a sus paises, ahorita somos todos de
Monterrey. Miembros activos y constantes somos
como 40. Los simpatizantes son més.

Cuando llegué habfa mucha inseguridad, era
cuando estaba mds fuerte, habfa muchos problemas
sociales. En la Conciencia de Krishna se nos reco-
mienda estar donde mds se necesita y Monterrey es
un lugar que se necesita mucho. Bueno, se necesita
en muchas partes, pero aqui no habfa nada de Con-
ciencia de Krishna y yo creo que es bueno compartir
lo que has aprendido en el lugar de donde ti eres.

Si ha disminuido bastante la violencia. La filo-
soffa de Conciencia de Krishna explica que cuando
hay una mentalidad muy materialista en una ciu-
dad, o una mentalidad con mucha violencia, una
mentalidad muy agresiva, todos los recursos natu-

Bl

rales empiezan a decaer, porque la palabra sacrificio
viene de “sagrado”y los sacrificios del ser humano,
como la oracién, la caridad, los actos piadosos, des-
aparecen de la sociedad y realmente la naturaleza no
estd satisfecha.

De una u otra forma nosotros estamos ponien-
do nuestro granito de arena y participamos hacien-
do actividades a nivel personal y a nivel colectivo
para que cambie la sociedad. Claro, en el mundo
siempre hay destruccién, nosotros tratamos de que
sea lo mds bello posible el tiempo que estemos aqui.

El centro es un lugar de entrenamiento, no es
para vivir. Solamente viven ahi las personas que tie-
nen tendencia a la ensenanza, pero también pueden
vivir en su casa, porque la idea es que vuelvas de tu
casa un templo, y de tu cuerpo un templo donde
habite la persona suprema.

Algunas veces colaboramos con algunos co-
lectivos, como los del Festival de la Tierra, pero no
tenemos mucha conexién con otros grupos porque
la filosoffa de la Conciencia de Krishna tiene unos
ideales. Nosotros hablamos mucho de respetar a
todas las entidades vivientes. Muchos grupos respe-
tan algunas cosas pero no otras que van conforme a
nuestros ideales.

Yo creo que no es una ilusién (la transforma-
cién de Monterrey). Si lo estamos percibiendo es
porque estd pasando. Y estd pasando debido a que la
gente de Monterrey no es tonta, no podemos vivir
siempre enganados, de gobiernos que tan solo estin
engafnando a la sociedad, porque son ciegos guiando
a ciegos. La sociedad no es tonta. Lo que pasa es
que el inconsciente colectivo de las masas muchas
veces es tan fuerte que la gente tiende a aceptar hd-
bitos debido a las tradiciones, mas no a su desper-
tar de conciencia individual, pero si unos pocos van
despertando, éstos se dedican a despertar a otros y
eventualmente toda la gente va a despertar. La gen-
te que ya ha despertado, que ha percibido un nivel
de conciencia superior, tiene que ayudar a despertar
mds gente, y es lo que hacemos los grupos alternati-
vos como la Conciencia de Krishna.



La gente en Monterrey es un poco cerrada, mds
que nada el pueblo. La gente de otra clase social es
un poco mds culta debido a que viaja, conoce otras
partes del mundo y puede percibir diferente, pero
normalmente los que no salen de Monterrey son
muy cerrados, pero es que no hay una amplia diver-
sidad cultural donde la gente se pueda formar.

A la Conciencia de Krishna la miran raro, pero
es un movimiento milenario que tiene mds de 5 mil

[ma]
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anos. Es muy bueno que la gente empiece a ver y
apreciar que no somos malos, porque muchas veces
cuando no conocemos algo empezamos a condenar-
lo. Nosotros salimos a cantar por lo menos una vez
al mes. Antes lo hacfamos cada semana, estuvimos
un afo saliendo todos los domingos. A la fecha te-
nemos ya aproximadamente cinco afos trabajando
en la Conciencia de Krishna aqui en Monterrey.

MARCHA DE LAS PUTAS

31 pe acosTo DE 2013
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JOSE MIGUEL

espués de andar de némada vivien-

do en Tijuana, Ensenada, Saltillo,

Austin, Oaxaca, Chiapas, Canadd y

Nueva York, en el 2010 Miguel re-

gresa a vivir a Monterrey y un dfa,
en una pldtica de café con unos amigos, se le ocurre
la idea de abrir un espacio donde pudieran jugar e
imaginar, inspirarse y compartir, pues sentia que a la
ciudad le hacia falta un lugar asi.

Con estas ideas en la mente, un dia de marzo
del 2011 abre junto con Lucia, su novia en aquel en-
tonces, un espacio llamado Tierra Turquesa. Era un
lugar que tenia diez afios abandonado y el portén
estaba bastante oxidado y grafiteado. Sin ponerse
de acuerdo, los dos se lo imaginaron color turquesa,
después descubrieron que es el color de la sanacién
y la comunicacién y que era una piedra sagrada para
los mayas. El nombre estaba casi al final de su lista
de opciones pero fue el que mds les vibré y decidie-
ron nombrar as{ su proyecto.

Se acercaba el 2012, era un momento en que se
hablaba mucho del despertar de la conciencia y el
Calendario Maya vy les hizo click lo importante de
autoconocerse. Por eso organizaron talleres y cursos
de arte, de ecologfa, de conocimiento, numerolo-
gia y programacion neurolingﬁistica; meditaciones,
conciertos, fogatas y fiestas, sumando al final més de
cien actividades distintas.

“La idea era que la gente pudiera venir a
compartir cosas, porque todos somos maestros de
todos, porque no hay muchos lugares que estén
abiertos, de que si no tienes un curriculum y un
titulo no puedes estar. Era un poco romper con
eso. Y jugar, tenfamos mil ideas de cosas que que-
riamos hacer”.

Después de un ano Miguel se queda solo al
frente del proyecto y es entonces que se enfrenta
al reto de lograr que el espacio sea autosostenible,
pues habia una renta que pagar y eso empezé a ser
un problema, ya que la gente respondia cuando los
eventos eran gratuitos, pero cuando tenfan costo la
asistencia bajaba mucho. Y se fue haciendo muy pe-
sado encargarse él solo de barrer, atender, organizar
y dar talleres.

“Si habia mucha empatia, mucha gente se iden-
tificaba con este lugar, que venian y se sentian libres,
de ser tal como son, y eso es muy bonito, pero era
muy limitante la parte econémica. En Facebook hay
miles de Jikes, mucha gente dice ‘no cierres, tu pro-
yecto es increible’, pero no comemos de Jikes, nece-
sitamos mds participacion”.

En algin momento intenté integrar a mds gen-
te que lo apoyara, pero ahorita hay un boom y cada
uno quiere hacer su proyecto. “Y estd chido, pero
creo que va a llegar un punto en el que vamos a ma-
durar y a unir fuerzas”.

“Creo que lo que falta es llegar a la gente distin-
ta, siento que es un sector de la ciudad que somos
siempre los mismos. Serfa genial si logramos hacer
que todo esto llegue a otros sectores porque estd
muy concentrado en la clase media alta, el desafio
es nosotros abrirnos, no quedarnos en lo que ya co-
nocemos, salir a las colonias y que ellos lo adopten”.

Después de dos afios y medio de vida, Tierra
Turquesa cerré sus puertas el 13 de septiembre del
2013. A sus 28 anos, Miguel cree que esto es necesa-
rio para que el proyecto se expanda, piensa que ten-
drd mds libertad al no tener ya un espacio fijo, pues
podra hacerlo en cualquier lugar, en un parque, una
banqueta o un café. Pero también siente que es un
tiempo para él, para reflexionar, para nutrirse, recar-
gar pilas, estar en silencio y de disfrutar lo que otros
estdn haciendo.

“Nosotros como proyecto estibamos aqui bien
cémodos, en nuestras cuatro paredes, ahora hay que
buscar nuevos espacios y la gente de las colonias
marginadas y de la periferia estdin mds urgidas de



esto, porque tienen puro Chavana y Multimedios,
es denigrante y humillante, son un ataque constante
a la autoestima”.

“Yo soy el més afortunado porque me llevo mu-
chisimas experiencias, mucha gente que vino y mu-
chas cosas que se vivieron aqui. Me quedé asombra-

co
[ g

do de lo ficil que es mover la energfa, que se viene
una idea y no esperar a que alguien lo haga, sino
simplemente plantearlo y hacerlo, a veces van a ve-
nir cinco y a veces van a venir cien, pero hacerlo
genera algo nuevo”.

ARTE URBANO
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DESALOJO ESCUELA ADOLFO PRIETO

13 pe enero DE 2014
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ENTREVISTA CON EL MAESTRO ENRIQUE OVIEDO
SOBRE EL DESALOJO DE LA ESCUELA ADOLFO
PRIETO, POR PARTE DEL GOBIERNO DEL ESTADO

DE NUEvO LEON, EN EL 2014.

hetps://vimeo.com/229053721

PROTESTA DE PERIODISTAS

23 DE FEBRERO DE 2014


https://vimeo.com/229053721
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PABLO PEREZ

o estudié bioquimica en Sonora. Tra-
bajé como ingeniero muchos afos
hasta que un dia decidi que tenia que
hacer otra cosa, porque ya no me gus-
taba ser bioquimico. Renuncié y en-
tonces me di cuenta de que queria ser periodista.
Fue bastante dificil porque en un principio no sabia
ni cémo hacerlo. Aprendi en talleres y después aga-
rré préctica y cada vez mds gusto por lo que hago.

He trabajado en Milenio, he colaborado para
La Jornada, Paso de Gato, publicaciones indepen-
dientes en México, en Canadd, en Colombia, con la
agencia Subversiones, la Red de Periodistas de a DPie,
etc. Actualmente estoy en la revista Sexenio Nuevo
Leon.

Me fui de Monterrey a finales del 2009 y re-
gresé en febrero del 2013. Vivi en Bogotd, en Cali y
en Montevideo. Cuando llegué se vefa un panorama
muy interesante porque estaba creindose un peri6-
dico nuevo (E/ Horizonte), un semanario nuevo (£/
Barrio Antiguo) y esta revista (Sexenio). Cuando me
fui era todo lo contrario, a todo mundo lo estaban
corriendo, estaban reduciendo personal en las re-
dacciones.

Volver a Monterrey no es fécil. La vida sigui6
mientras uno estaba fuera y el hecho de estar afuera
siempre te cambia. Y hay que adaptarse de nuevo
a un ritmo de vida. En mi caso me tocé llegar a
otra ciudad de la que yo me habia ido. Nada cam-
bid, pero cambiaron las calles, cambiaron las cos-
tumbres, los sitios de reunién, cambié todo en estos
cuatro anos.

Para mi eso fue un doble choque cultural. Una
de las cosas que me pasaba al estar viviendo fuera era
esta nostalgia por las cosas cotidianas. Un mercado

que fue parte de mi nifiez, jpum!, se lo llevé el rio.
Ya no estd. A Monterrey le pasé de todo mientras yo
estaba fuera. Encontrarme con esta ciudad diferente
me hace sentir que quiero estar aqui para descubrir
estas cosas que han cambiado.

He descubierto cosas que me gustan mucho y
que han estado aqui toda la vida y que yo no cono-
cia. He descubierto que extrafio cosas que no sabia
que me gustaban y que ya no estdn. He descubierto
cosas que no soporto y que antes no me molestaban.
Sigo amando y odiando a Monterrey igual que an-
tes, pero por razones diferentes.

En Bogotd y en Medellin habia un montén de
cosas en cuanto a las acciones sociales, culturales y
politicas y que tienen mucho que ver con adaptarse
a situaciones como las que vivimos en Monterrey,
situaciones de inseguridad, de ineficacia politica, de
abusos o de impunidad. Cuando veo a Monterrey
y las iniciativas que hay ahora, siento que es una
respuesta a lo que hacia falta, a que era necesario, la
sociedad empezd a pedir que eso sucediera.

Lo que hay que hacer ahora es pensar en los lu-
gares que necesitan ser dignificados. Eso es algo que
rescata a la ciudad. No estd mal tener mercaditos,
pero si queremos pensar en rescates urbanos tene-
mos que pensar en las acciones que van a tener mds
efecto en la poblacién. Eso necesita mds inversidn,
pero no nada mds de dinero; inversién de convic-
cién, de tolerancia, de comprensién. Por ejemplo,
hay lugares como el Mercado Campesino, donde
estdn los productores del campo y que estd en con-
diciones deplorables y casi insalubres. Necesitamos
acciones que dignifiquen a aquellos a los cuales se les
ha quitado la dignidad a partir de ignorarlos.

En estos mercados hay herbolaria tradicional
norestense, aunque no sea orgdnica, esa es nuestra
cultura, ni modo. La cultura no es lo que nosotros
creemos, la cultura es todo lo que estd a nuestro al-
rededor y hay que cuidarla y respetarla.

La Calzada Madero fue una avenida hermosa,
y sigue siéndolo, pero estd inundada por giros ne-
gros, por locales vacios, por problemas de tréfico,
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mala planeacién. ;Por qué no rescatamos Aramberri
a partir de Judrez? ;Por qué no rescatamos el Mesén
Estrella? El mesén es un centro importantisimo para
el comercio, la gente que trabaja ahi, la gente que
compra ahi va a sentirse mejor.

Lo que se hizo en el Centro Histérico del DF
costé mucho dinero, hubo mucho trabajo por parte
del Gobierno del DF y los empresarios. Aqui tene-
mos gobierno y tenemos empresarios, ;qué es lo que
nos falta?

Yo creo que algunas iniciativas se van a mante-
ner y van a tener un impacto fuerte, incluso las que
no me gustan van a tener cConsecuencias muy positi-
vas. Es un proceso que no es de 2 o 3 afios, son pro-
cesos que no se van a detener, van a hacer cambios
en la sociedad y no sabemos en qué van a acabar.

Espero que nos lleven hacia otro tipo de con-
ciencia, hacia otro tipo de ciudad, hacia una reali-

dad mds amable con los ciudadanos, una realidad
de mayor involucramiento social y politico. Eso es
inevitable. Estdbamos tan desconectados de lo que
necesitaba la sociedad que ahora todo el mundo estd
lanzando ganchos a ver de dénde nos podemos aga-
rrar. Y las vias que resulten buenas van a seguir ca-
mindndose por muchos afos

Tengo gran curiosidad por saber cémo va a ser
el proceso, qué cosas van a estar pasando, yo creo
que nos va a tocar empezar algunas, nos va a tocar
ver pasar otras y nos va a tocar tener la tolerancia
para dejar que pasen algunas mds con las que no
estamos de acuerdo y que probablemente sean me-
jores que la alternativa que nosotros creemos que
puede ser. Yo quiero saber cémo va a cambiar esta
ciudad, comprender cémo cambié en este tiempo
que no estuve, y un afio no me ha bastado. Por suer-
te soy periodista y eso es parte de mi trabajo.
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PROTESTA ANTITAURINA

17 pe marzo pDE 2014
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HOMENAJE A JORGE Y JAVIER

19 pe maArRzo DE 2014



JUSTICIA

No Olvidamos, Ni Olvidarémos.
| #TodosSomosJorgeyJavier
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HAZLA DE TOS

30 pe marRzo DE 2014
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MARCHA CONTRA REFORMA TELECOM

26 DE ABRIL DE 2014
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VIVE TU CALLE
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INDIRA KEMPIS MARTINEZ

mi me pusieron Indira por dos ra-
zones: Mi papd se llama Isaac y mi
mamd querfa un nombre que empe-
zara con iy que fuera de una mujer
fuerte. Y como era admiradora de la
historia de la independencia de la India y de Mahat-
ma Gandhi, decidi6 que el nombre de Indira Gand-
hi era la emulacién mds perfecta de esas dos cosas.

Vengo de un lugar que me ha dado mucha iden-
tidad, un lugar de campo totalmente contrario a
Monterrey, de la tierra de Zapata, un lugar histérico,
donde siembras en tu casa y los jitomates salen, un
lugar donde las mujeres no nos maquillamos y esta-
mos acostumbradas a despertarnos a las cinco de la
mafana para ir por el nixtamal y hacer las tortillas.

Empecé a tener una vida publica muy activa a
partir del asesinato de Jorge Mercado y Javier Arre-
dondo, mientras estaba estudiando la maestria en
Administracién y Politicas Publicas en el Tec de
Monterrey. Comencé a trabajar con los derechos
nuevos: el derecho a la ciudad, el derecho de las fa-
milias de las victimas de desaparicién forzada, los
derechos de los jévenes a tener espacios para la re-
creacion, a tener espacios para el desarrollo de pro-
yectos como emprendedores.

Es una forma de hacer politica pablica y de de-
cir ya basta, pero no sélo con una pancarta. De ex-
presarlo con una buena idea, con un buen proyecto,
un buen planteamiento de reforma de ley. Cuando
hago proyectos pricticamente creo proyectos para
creer. Santiago Pando dice que hay que creer para
crear y yo lo pongo al revés, hay personas que hemos
tenido que crear para creer. Uno va también asimi-
lando que hay cosas en las que uno puede incidir y

cosas en las que no, hay cosas que puedes cambiar
y otras que no dependen de ti y entenderlo me ha
hecho la vida mds amena.

Hace seis anos cuando hablabas de violaciones
a los derechos humanos en Monterrey la gente te
decifa “claro que eso no ocurre aqui”, ‘la inseguri-
dad es un tema del DF porque alld te roban y te
secuestran pero aqui no”. Cuando la gente comenzé
a tener esos dolores todos los dias, cuando mucha
gente se tuvo que ir, entendié que su ciudad estaba
cambiando.

Los revolucionarios del sur, cuando hicieron la
Revolucién, dijeron que lo hacfan porque la tierra
es de quien la trabaja con sus manos. Si td no riegas,
si no estds al pendiente, la planta se muere. Y mu-
chos colectivos es lo que estamos haciendo, estamos
trabajando la ciudad con nuestras manitas. No tene-
mos todo el dinero del mundo ni toda la autoridad,
ni siquiera toda la aceptacién social, porque somos
vistos como hippies, como izquierdosos, sin nada
que hacer. Pero cuando te asumes como agricultor,
de trabajar €sto con mis manos, con mi cuerpo, no
me importa si sale en primera plana 0 Nno, si me va
a apoyar el gobernador o no, eso va creando hormi-
gas, y las hormigas pueden matar un elefante.

Es muy dificil decir que los cambios se vayan
a hacer de la noche a la mafiana. Los antropdlogos
dicen que para un cambio cultural se necesita un
minimo de 300 anos. Es algo que vamos a ir cons-
truyendo juntos, que nos va a costar trabajo, que
va a ser de largo plazo, pero al final nos va a dar
esa oportunidad de decir lo vimos, lo vivimos, lo
sufrimos, pero igual nos dio placer, lo disfrutamos,
encontramos el sentido de la vida ahi.

La corrupcién mata, la impunidad mata y
muchas de las cosas que pasan en esta ciudad es-
tan minando nuestra calidad de vida. La ciudad la
hacemos todos, el pais lo hacemos todos y mientras
tl no estés dispuesto a sembrar en esos procesos,
las cosas van a seguir como estdn, pero en México
no estamos tan pasivos como piensan. Al contrario,
hay mucha gente que estd muy ocupada en las cosas

— by =



que realmente valen la pena. Esta sociedad aparente-
mente no se compromete a nada, pero yo siento que
si hay un movimiento muy fuerte de personas que
estdn trabajando mds alld de una causa de aparador.
Creo que por primera vez en muchisimos afos
el regiomontano va a tener que verse en un espejo y
decir: “Este soy yo ahora”, después de esta crisis de
inseguridad tan terrible que hemos vivido y de esa
vecindad con EU que, mds que darle una visién mds
progresista, lo ha retrasado de crecer socialmente.
Espero que con una nueva vision Monterrey se
sienta libre para disfrutar otras cosas y para enten-

der que puede seguir obteniendo ganancias y dinero
pero con una forma distinta de trabajar y con una
forma distinta de hacer ciudad.

Monterrey tiene muchas herramientas con las
cuales, con su propia identidad, puede florecer y
entrar en un movimiento social que probablemen-
te sea el mejor que ha tenido en los tltimos afios.
Monterrey ha sido muy generoso para muchos de
los que hemos migrado, nos ha dado tierra, nos ha
dado casa, nos ha dado amigos y personas que ama-
mos. Y aun tiene muchas cosas que dar.
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DOLORES MARTINEZ

mpecé a cantar muy jovencita, porque

vengo de una familia musical. Mi padre

pianista, mis tios musicos, mis tias can-

tantes. Y mi madre, una mujer amante

del arte, amante de México, amante de
la tierra, igual que mi padre. Entonces ahi se hizo
una combinacién muy rica, muy favorable para mi
vida.

Alos 17 afos di mi primer concierto con la Or-
questa Sinfénica de Guadalajara y luego estuve con
grupos de mdsica antigua virreinal. A los 20 anos
me fui a Londres a seguir con mi perfeccionamiento
de la voz y entré a un estudio de Spera.

La primera vez que vine a Monterrey fue hace
28 afios a dar un concierto en el Teatro de la Ciudad,
cuando Eliseo Garza era el director. Yo estuve casada
con un musico regiomontano que conoci en Londres
y tuvimos 3 hijos, por eso me vine para Monterrey.

Yo me movia en un rollo muy ‘“cultural”, pero
hace unos 6 anos empecé a sentir una ebullicién in-
terna de hacer algo mds que cantar, porque habia
una necesidad profunda de estar mds participativa.
Y esa explosion interior ha estado saliendo a través
del canto, a través de mis talleres, de ser una persona
activa, de involucrarme con la comunidad, de no
quedarme al margen.

En este re-descubrirme y re-despertarme me
queda claro que uno tiene que unirse y reunirse con
la comunidad, el hecho de que yo sea artista no me
exime de participar en otro movimiento que tiene
que ver con nosotros, por ejemplo lo del transporte
urbano, que es una necesidad.

Cuando fue esta situacién (de inseguridad) del
2010, que empecé a salir a los municipios a develar

las placas por los héroes de la Independencia, mis
companeros musicos no querfan ir conmigo porque
les daba miedo. Me tocaron tiroteos, peleas, que me
pararan en la carretera, pero yo siempre me senti
muy protegida y decfa “en esta no me toca, a mi lo
que me toca es seguir haciendo mi trabajo”.

Tengo varios afos dando talleres de musica de
Nuevo Ledn y de gastronomia, porque me encanta
la cocina saludable, que la comida esté viva, lo mds
fresca posible, que no sea nada enlatado. En mi casa
materna, con mis papds, siempre se procurd la bue-
na alimentacién y estar el contacto con la tierra, con
los rios, con la naturaleza.

Una cosa importantisima es compartir nuestros
saberes, ayudar al otro a que conozca. En los talle-
res hacemos composta, les ayudo a comprender lo
importante que es separar la basura, darnos cuenta
de lo que consumimos, cémo desechamos un alto
porcentaje y nos quedamos con muy poquito para
alimentarnos. Poco a poco, porque es un cambio de
conciencia.

El campo siempre ha sido muy importante pero
la gente ha dejado de sembrar por los pocos apoyos
que hay. En lugar de tener tanto espacio que no se
utiliza en la ciudad y que se llena de basura, llené-
moslo de huertos y organicémonos como comuni-
dad para cuidarlos. Eso te da vida.

En la Ciudad de México se vive la cultura de
otra manera, las personas estin mds acostumbradas
a salir a la calle, son mds participativas. En Monte-
rrey nos falta mucho. Se han hecho cosas buenas y
hemos avanzado, pero al mismo tiempo hay apatia,
hay mucho miedo, mucha inseguridad. Yo lo que
creo es que en nosotros estd la solucidn, en nosotros
los ciudadanos, los neoleoneses.

Siento que ha habido una pequefia transforma-
cién, pero no hemos tocado fondo a pesar de todas
las cosas tan tremendas que han sucedido. Porque la
ciudad no ha despertado, somos grupos de personas
que estamos en una busqueda constante de unirnos,
de reunirnos, de que la gente despierte, de mirarnos
a los ojos, de que haya empatia.
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Siguen pasando cosas muy dolorosas de las que
ya no se habla. Y no solamente de que estén desapa-
reciendo a las personas, de que haya tanta agresién.
Estd sucediendo que en la sociedad nos maltratamos
en nuestros trabajos. No terminamos de empoderar-
nos y por eso no exigimos. Si tuviéramos una cons-
ciencia plena no tendriamos por qué tener miedo en
platicar, en provocar un debate. Debatir no es malo,
pero la gente cree que al hablar estds peleando, no
estamos acostumbrados a dar nuestro punto de vista.

Me parece terrible esta indiferencia velada, dis-
frazada de miedo, de que no quieres enterarte, no
quieres meterte en problemas, sin darnos cuenta
que estamos en un grave problema.

Si ha habido cambios, la gente empieza a salir,
pero también estamos adormilados, como en una
siesta, en no querernos dar cuenta de lo que estd
pasando, porque de igual manera no sabriamos qué
hacer. Pero hay una oportunidad tremenda en todo
este dolor. Es como una enfermedad, cuando caes
en una enfermedad es un reconciliarte contigo mis-
mo, es ver en dénde hemos dejado de hacer las cosas
que tenemos qué hacer.

(Hay que) pensar qué estamos haciendo y qué
hemos dejado de hacer, que siguen sucediendo estas
cosas. Se ven las cosas de una manera muy cuadrada,
‘es que asi tiene que ser”. No. En su momento tu-

vieron que ser asi, ahora necesitamos ser muy creati-
vos en las formas de cdmo salir adelante, pero como
sociedad, como comunidad, desde nosotros, desde
nuestra trinchera.

Me siento stper gozosa con lo que pasé en la
Adolfo Prieto, muy contenta de que empecemos a
despertar como comunidad artistica. Esto que su-
cedié es histérico y es tan lindo. ;Por qué (quitarlo)
con la mano en la cintura? No sefiores. Quienes go-
bernamos somos nosotros, solamente tenemos que
tener claridad y nivel de didlogo y de pensamiento,
para nosotros llegar a proponer algo, no pelearnos,
eso no funciona. Aqui funciona la razén, la inteli-
gencia, el que a ti también te hace falta una escuela
como la Adolfo Prieto para que mandes a tus hijos,
a tus sobrinos, a tus nietos.

No podemos seguirnos viendo a la nariz, nece-
sitamos ver a largo plazo. Y ser compasivos, no nos
queda otra, porque se nos ha olvidado en aras de
hacer dinero, en aras del ego. No va a haber dinero
que compre el aire puro ni el agua pura ni la fruta
viva. No va a haber restaurantes, no va a haber es-
cuelas, instituciones, instancias de gobierno que nos
hagan sentir este amor hacia el otro. Porque las cosas
en aras del dinero se acaban, se acaban bosques, se
acaban los cerros y no nos damos cuenta que es en
detrimento del ser humano.
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MARCHA CONTRA MALTRATO ANIMAL
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AYOTZINAPA
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PROTESTA EN UANL POR AYOTZINAPA
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LUCIA CUELLAR

| grupo Vegetarianos en Monterrey

surgié hace seis afios porque yo estaba

buscando més gente aqui en Monterrey.

Alguien con quien tener empatia, otro

vegetariano que me dijera a dénde ir
a comer, dénde conseguir los productos que com-
pramos, y busqué y busqué en Internet infructuo-
samente.

Encontré un restaurante en San Pedro que
ya conocia y nada mds, entonces fue ahi que dije
“bueno, voy a abrir un grupito de Facebook, segu-
ramente va a haber alguien como yo, o alguien que
me pueda ayudar en esto”. Y pues lo abri, agregué a
algunos amigos que eran vegetarianos o que alguna
vez lo fueron.

Yo en esa época daba clases en la preparatoria y
ahi obviamente platicas de tus ideologfas y asi, en-
tonces algunos de mis alumnos empezaron a acep-
tar otras ideas. Una de ellas, Annie Leal, empezd a
buscar mds sobre ello y le gustd, se identificé mucho
con PETA, empezd a investigar qué era ese movi-
miento y se hizo promotora de PETA aqui. Empez6
a promoverlo con sus compaferos: “miren, el mal-
trato animal”, iba a los Kentuckys y se ponia ahi a
protestar y a mi me decia “si nos meten a la cdrcel
usted me va a sacar’. Asi empez ella y ahorita estd
en Los Angeles trabajando en una sede de PETA
como coordinadora de jévenes.

Annie en ese tiempo tenfa otros amigos, los fue
integrando al grupo y poco a poco hemos crecido
a lo largo de los cinco afios. Actualmente tenemos
como 3 mil miembros. El dltimo ano, sobre todo
los dltimos tres meses, ha sido que diariamente unos
5, 7, 10 miembros. No sé a qué se deba, pero ulti-
mamente se ha visto mds.

Cuando yo estaba estudiando Comunicacién
en la UR tenfa una maestra que cada quincena in-
vitaba a una persona que estuviera trabajando en
relaciones humanas. Una vez invité a una chica del
Tec. Ella era vegetariana, entonces empezd hablan-
do acerca de su trabajo y terminé habldndonos un
poco de su alimentacién, y finalmente nos hizo una
invitacién, nos dijo: “pruébenlo al menos dos sema-
nas, dejen de comer carne para que chequen c6mo
se van a sentir’. Yo lo tomé asi como que muy en
serio, me impacté mucho todo lo que dijo ella. Me
inspir6 en ese momento, dije “jwow!, ;por qué no?,
lo voy a intentar”. Y entonces empecé a investigar.

Tengo 3 hijos, el mayor tiene 15, la de en me-
dio 11 y la mds chiquita 9. Mis ninas si son vegeta-
rianas, mi esposo y mi hijo no, pero en mi casa no
se consume carne, ellos lo consumen cuando vamos
con la abuelita o con amigos.

Mi esposo me apoya muchisimo, al principio si
le costaba un poquito de trabajo, pero actualmente
lo entiende y sabe que no voy a cocinar carne, en-
tiende perfectamente esa situacién. El conflicto fue
en el drea mds bien de que ;por qué? El es saper ra-
cional, es investigador en el Tec, como que esa parte
no la entiende. En ese aspecto entiende por qué lo
estoy haciendo yo, cudl es mi ideologfa, mi filosofia,
pero él tiene su postura. Y bueno, no ha sido ficil
pero convivimos en armonia.

Yo integré a Katia Rodriguez como administra-
dora del grupo, también fue mi alumna y ahorita estd
muy comprometida con el activismo. Guillermo Se-
pulveda y Emilio son otros compafieros que agregué
como administradores. Ellos tienen una dieta que le
llaman 80-10-10 y saben muchisimo de nutricién.

Empecé esto con la finalidad de que alguien
me asesorara, y al ver que no habia alguien asi, sino
que entraban al grupo y preguntaban de que “dén-
de compro esto”, “qué hago con esto”, “y quien me
puede asesorar”, pues me tuve que convertir yo en
la que tenia que ayudarlos. Leyendo, investigando y
asesorandome, finalmente me converti yo, paradéji-
camente, en la que apoyaba.

— I} =



Cuando conoci a Guillermo y a Emilio los vi
super comprometidos con el tema, los agregué como
administradores y han contribuido muchisimo en el
grupo. Guillermo es el que estd encargado de orga-
nizar reuniones mensuales y bdsicamente invitamos
a nutri6logos, veganos, a otros, hacemos actividades
y juegos para tener una convivencia.

Estoy bien orgullosa y bien contenta, el grupo
se ha convertido en parte de mi vida. No me lo espe-
raba pero me ha llenado, he crecido muchisimo, he
conocido bastante y me encanta el grupo.

Sé que he sido influencia para algunos porque
me lo han posteado en el Facebook, de que “gracias
Miss, de no haber sido por usted no habria conoci-
do esto”. Si me llena de alegria y orgullo el saber que
fui inspiracién para mis alumnos.

Ha sido un poquito conflictivo como adminis-
tradora, pues hijole, me han dicho de todo, que soy
muy mala administradora, que confundo a la gente,
pero bueno, yo creé el grupo con la finalidad de que
todos pudiéramos conocer acerca de esto. Hay mu-
cha gente, sobre todo joven, que es activista, super
comprometida acerca de la crueldad animal, enton-
ces cuando alguien postea que es vegetariano, que
come ldcteos, empiezan ataques de que es crueldad
animal, entonces tuvimos que poner un reglamento
en el grupo.

En diciembre del ano pasado dejé de dar cla-
ses y ahorita empecé un pequefio negocio con una
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compaiera del grupo que no conocia mds que vir-
tualmente. Finalmente nos conocimos, intercam-
biamos ideas, muy similares y dijimos “;por qué no?
vamos a intentarlo”, y aqui estamos.

No me considero vegana porque consumo miel
por cuestién terapéutica. Y un tiempo consumia
queso. Y sobre todo que mi familia no es vegana, mi
esposo no es vegetariano, entonces que lo complica
un poquito.

He visto que mucha gente se ha animado a abrir
restaurantes, como que “ah ok, ahora si tenemos pu-
blico para esto”. Y la gente se estd aventando, gente
que a lo mejor no tiene un patrimonio para poner
un restaurante pero se anima desde su casa, “voy a
hacer comidita, vimonos al mercado”. Bueno, en el
mercado de La Luz pricticamente toda la comida es
vegetariana o vegana, me encanta, es una maravilla.

Es un movimiento que estd surgiendo, quizd
sea moda, pero qué bueno, porque la gente se estd
preocupando por su salud, estds conociendo y estds
aprendiendo qué sucede si combinas grasas con azu-
cares, si combinas ciertos alimentos que consumes,
procesados o refinados, que no te estdn trayendo nada
positivo. Entonces bueno, por mi que sea moda.

Update: Lucia se retiré hace un ano de la adminis-
tracién del grupo por cuestiones familiares que le
demandaban toda su atencién, aunque sigue for-
mando parte de él.

HUERTO ORGANICO “KUNDALINI”

24 pe Juuio e 2014
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CASA BICICLETERA

29 pE piciemBRE DE 2014
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OLARTE GALERIA

29 pe piciemBRE DE 2014






CALLE MORELOS

11 pe enero DE 2015
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PARQUE SI, ESTACIONAMIENTO NO

18 pe eneroO DE 2015
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EPILOGO

a ola de violencia que se desaté duran-

te el gobierno de Felipe Calder6n tomé

por sorpresa a una ciudad tan dindmica

como Monterrey, la cimbré hasta los ci-

mientos, apagd su vida nocturna y afectd
el estilo de vida de los regiomontanos.

El miedo dio paso al silencio. Y entonces, de
manera timida al principio, la gente se atrevié a or-
ganizarse y protestar por iniciativas de los gobiernos
federal y estatal que promovian el control de las redes
sociales en el primer caso y la construccién de desa-
rrollos inmobiliarios en la Huasteca en el segundo.

Esto abrié las puertas a una organizacién colec-
tiva mds amplia. El fenémeno de la violencia con-
cientiz6 a los neoloneses y los motivé a salir a la
calle para recuperar los espacios publicos y defender
sus derechos con la creatividad y el esfuerzo que los
caracteriza.

Demandas tan intangibles como la calidad del
aire, los derechos de las mujeres, la alimentacién sa-
ludable y la diversidad religiosa se fueron cristalizan-
do en iniciativas tan concretas como la creacién del
mercado de La Luz, la defensa de la escuela Adolfo
Prieto o las banquetas artisticas en el barrio El Ne-
jayote, creando asi un incipiente mosaico cultural
que estd cambiando la identidad de Monterrey, que
poco a poco estd pasando de ser una ciudad indus-
trial a una ciudad contempordnea donde las mar-
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chas de protesta, los rituales indigenas y los grafitis
en las calles ya no son una sorpresa.

Renacimiento es una suerte de crénica visual
de este proceso de transformacién que ha estado vi-
viendo Monterrey en los dltimos afos, de las per-
sonas de todas las edades, sexos, géneros y origenes
sociales que lo estdn haciendo posible, personajes
comprometidos con sus causas y con el cambio de
conciencia que expresan ademds sus puntos de vista
sobre la ciudad y sus esperanzas en el futuro.

Paraddjicamente, esta transformacién la vivi
al mismo tiempo a nivel personal, pues durante el
lapso de esta crénica visual me enfrenté a una en-
fermedad grave que me asust6 y me sumié también
en una profunda introspeccién para entender lo que
estaba viviendo y encontrar la forma de superarlo.
Esta situacién derivé en cambios fisicos y emocio-
nales que me fueron dando un nuevo conocimiento
de mi misma y me empujaron a construir una nueva
versién de la persona que era. En esa época, la fo-
tografia fue sin querer mi principal herramienta de
sobrevivencia, me dio la energfa y la motivacién que
necesitaba para salir adelante. Asi fue que nacié este
libro, como suma y resultado de dos experiencias
similares vividas en diferentes dimensiones.

Mds alld de la reconstruccién del tejido social,
aqui se documenta, a mi parecer, un cambio real en
la identidad y cultura regiomontana. Una identidad
que quizd siempre ha estado ahi pero de forma in-
visible y silenciosa, al no formar parte del discurso
oficial de lo que somos o hemos sido. Este libro es,
pues, una narrativa visual, un ejercicio de rescate de
la memoria colectiva, una respuesta, una voz, un la-
tido; es, finalmente, una mirada personal a un peda-
zo de nuestra historia.

Olivia Peregrino
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OLviA PEREGRINO

s originaria de San Pedro,

Coahuila. Estudié la Licencia-

tura en Lenguajes Audiovisuales

en la Facultad de Artes Visuales

de la UANL. Trabajé como foto-
periodista en los periédicos El Horizonte y
Publimetro de Monterrey, y ha colaborado
como fotdgrafa y escritora en varios medios
de comunicacién, como Milenio, El Barrio
Antiguo y Los Angeles Press.

En el 2010 obtuvo mencién honorifica en
el concurso “Nuevo Ledn a Través de la Len-
te” y el primer lugar en el concurso “A la Vuel-
ta de la Esquina”, organizado por la Fototeca
de Zacatecas y el colectivo Hijas de la Luna.

Su serie “Familias Lésbicas” fue uno de los
proyectos seleccionados por Conarte para re-
presentar a Nuevo Ledn como estado invita-
do en el Festival Entijuanarte 2012.

Ha participado en las exposiciones co-
lectivas “Imdgenes, homosexualidad y de-

rechos”, organizado por el Centro Cultural
Fotografico 1116 de Monterrey; el “XIII
Salén de la Foto” del Centro de Arte Mo-
derno de Guadalajara, A.C.; “Nuevo Leén
a Través de la Lente 2009” en la Casa de la
Cultura de Nuevo Le6n; “Espacio Tomado”,
en el Antiguo Palacio Municipal de Tijua-
na; “Fotour” y “Detrés de las Cifras Existen
Historias”, en el Museo Metropolitano de
Monterrey.

En el 2016 fue invitada a participar con
sus imdgenes en los libros E/ que no salte es
buga de la periodista regiomontana Daniela
Mendoza; y Los jévenes mexicanos: de 1968 a
Ayotzinapa de Elena Poniatowska, publicado
por la UANL.

Actualmente estd produciendo y dirigien-
do su primera pelicula documental sobre la
vida de Nancy Cérdenas, pionera del movi-
miento LGBT en México. Reside desde hace
un ano en la ciudad de Dallas, Texas.

Renacimiento. Monterrey en la primera década del siglo xx1: Una
crénica visual, de Olivia Peregrino se termind en junio de 2017.
El cuidado de la edicién estuvo a cargo de Nohemi Zavala y de
la autora. Formato electrénico, diseno editorial y de portada por
Emanuel Garcfa.
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Renacimiento
Monterrey en la primera década del siglo xx1: Una crénica visual

Olivia Peregrino

A partir del 2010 en Monterrey comenzé a percibirse una suerte de “renacimiento”.
Olivia lo advirtié y lo vino registrando desde el 2008. Este libro es un relato grafico
de algunos de los movimientos que rompieron el tabti del inmovilismo politico en
Monterrey. Desde los afios setentas del siglo pasado, nada habia conseguido politi-
zar (en su sentido mds trascendente) a la sociedad regiomontana como esta camada
de ideas de principios de siglo: defensa ambiental, libertad alimentaria, soberanfa
agricola, intervencidn artistica del espacio social, nuevos marcos de convivencia en-
tre géneros y con los otros animales y, la lucha quizd mds emblemadtica de nuestros
tiempos, la busqueda de personas desaparecidas.

Ximena Peredo
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